camst;

group

A.S. 2026/2027- MENU COMUNE DI ALTAVILLA NO GLUTINE
PARTENZA dal 10 settembre al 09 ottobre

LUNEDI' 07/09

MARTEDI' 08/09

MERCOLEDI' 09/9

GIOVEDI' 10/09

VENERDI' 11/09

PRIMO PASTA S.G. ALPOMODORO BIO RISO BIO ALLE ZUCCHINE BIO S.G.
1° settimana SECONDO FORMAGGIO ASIAGO DOP UOVA BIO STRAPAZZATE
CONTORNO INSALATA DI CAROTE BIO CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G.
LUNEDI' 14/09 MARTEDI' 15/09 MERCOLEDI' 16/09 GIOVEDI' 17/09 VENERDI' 18/09
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA S.G. ALL'OLIO EVO RISO BIO ALLA MILANESE S.G. PASTA S.G. AL PESTO S.G. PASTA S.G. CON PASTA S.G. AL BURRO E SALVIA
POMODORO BIO E MOZZARELLA
2°Settimana SECONDO FILETTO DI MERLUZZO OLIO E LIMONE PISELLI BIO SPADELLATI STRACCETTI DI MANZO BIO ALLA ZUCCHINE BIO TRIFOLATE COSCETTA DI POLLO BIO S.G.
PIZZAIOLA S.G.
CONTORNO INSALATA VERDE E POMODORI BIO CARQOTE BIO TRIFOLATE SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO FAGIOLINI BIO IN TEGAME
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI PLUM CAKE S.G. + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G.
LUNEDI' 21/09 MARTEDI' 22/09 MERCOLEDI' 23/03 GIOVEDI' 24/09 VENERDI' 25/09
PIATTO UNICO
PRIMO CREMA DI PATATE BIO CON RISO PASTA S.G. AL PASTA S.G. AL RAGU' BIO RISO BIO ALL'ORTOLANA BIO S.G. PASTA S.G. ALPOMODORO BIO
POMODORO BIO
39 Settimana SECONDO FORMAGGIO ASIAGO MERLUZZO AGLI AGRUMI S.G. CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO PETTO DI POLLO BIO AL LIMONE PISELLI BIO ALPOMODORO BIO
CONTORNO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA DI CAROTE BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI YOGURT ALLA FRUTTA S.G. + BUSTINA FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. DI GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G.
LUNEDI' 28/09 MARTEDI' 29/09 MERCOLEDI' 30/09 GIOVEDI' 01/10 VENERDI' 02/10
PRIMO RISO BIO ALLE BARBABIETOLE S.G. PIZZA MARGHERITA S.G. PASTA S.G. ALPOMODORO BIO CREMA DI CAROTE S.G. RISO BIO ALL'OLIO EVO
4° Settimana

SECONDO [ROSTICCIATA DI POLLO E TACCHINO BIO S.G.

ZUCCHINE BIO TRIFOLATE

MERLUZZO OLIO E LIMONE

PISELLI BIO SPADELLATI

STRACCETTI DI MANZO BIO

GRANA + CRACKERS S.G.

GRANA + CRACKERS $.G.

GRANA + CRACKERS $.G.

FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI

GRANA + CRACKERS $.G.

ALLA PIZZAIOLA S.G.
CONTORNO INSALATA MISTA BIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO IN TEGAME PURE' DI PATATE $.G. INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI PLUM CAKE $.G. + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G.
LUNEDI' 05/10 MARTEDI' 06/10 MERCOLEDI' 07/10 GIOVEDI' 08/10 VENERDI' 09/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA §.G. ALRAGU' DI PESCE S.G. PASTA §.G. ALPOMODORO BIO PASTINA §.G. IN BRODO PASTAS.G. PASTA §.G. ALL'OLIO EVO
VEGETALE ALL'ORTOLANA BIO
5° seftimana SECONDO BROCCOLI BIO IN TEGAME FRITTATA BIO ALLE VERDURE BIO S.G. FETTINA DI TACCHINO BIO ALLA PIASTRA PROSCIUTTO COTTO S.G. PISELLI BIO SPADELLATI
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT PLUM CAKE S.G. + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI

FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS $.G.




camst. A.S. 2026/2027- MENU COMUNE DI ALTAVILLA NO GLUTINE
group AUTUNNALE dal 12 ottobre al 19 dicembre
TUNEDT 12/10 MARTEDI 13/10 MERCOLEDT 14/10 GIOVEDI 15/10 VENERDT 16/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA S.G. Al BROCCOLI 5.G. PASTA $.G. AL POMODORO BIO RISO BIO AL PARMIGIANO PIZZA MARGHERITA 5.G. PASSATO DI VERDURA $.G.
CONRISO $.G.
+* Seffimana SECONDO PROSCIUTIO COTIO $.G. FIL. MERLUZZO AGLI AGRUMI S.G. PISELLI BIO SPADELLATI CAVOLFIORI BIO ALLOLIO BOCCONCINI DI TACCHINO S.G.
CONTORNO NSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALLOLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI PLUM CAKE BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G.
TUNEDI 19/10 MARTEDF 20710 MERCOLEDI 21/10 GIOVEDI 22/10 VENERDI 23/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA $.G. ALLOLIO EVO PASTICCIO $.G. CREMA DI VERDURE CON RISO RISO BIO AL POMODORO BIO SFORMATO DI MIGLIO
ALLORTOLANA $.G.
e SECONDO | | FILETTO DI MERLUZZO OLIO E LIMONE CAVOLFIORI BIO AL FORNO FORMAGGIO MOZZARELLA PISELLI BIO AL POMODORO BIO PETTO DI POLLO BIO ALLA PIASTRA
ernmana
CONTORNO FAGIOLINI BIO ALLOLIO INSALATA MISTA BIO SPINACI BIO ALLOLIO CAROTE BIO TRIFOLATE BROCCOLI BIO ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI YOGURT ALLA FRUTTA S.G. + BUSTINA FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS S.G. DI GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS $.G.
TUNEDT 26/10 MARTEDI 27/10 MERCOLEDT 28/10 GIOVEDI 29/10 VENERDI 30/10
PIATTO UNICO i MENU' DI HALLOWEEN
PRIMO PASTAS.G. AL CREMA DI PATATE BIO CON RISO ROSTICCIATA DI POLLO BIO RISO ALLA CREMA DI ZUCCA §.G.
POMODORO BIO
+* sefimana SECONDO UOVA BIO STRAPAZZATE FORMAGGIO ASIAGO PURE' DI PATATE S.G. PROSCIUTTO DI TACCHINO §.G.
1
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO SPINACI BIO ALLOLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO
INSALATA DI CAROTE E CAPPUCCIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI PLUM CAKE BIO + BUSTINA DI BUDINO A.G. + BUSTINA DI GRANA
GRANA + CRACKERS 5.G. GRANA + CRACKERS 5.G. GRANA + CRACKERS S.G. + CRACKERS S.G.
LUNEDI 02/11 MARTEDT 03/11 MERCOLED 04/11 GIOVEDI 05/11 VENERDI 06/11
PRIMO PASTA S.G. ALL'OLIO RISO BIO ALLA BARBABIETOLA $.G. PASTA $.G. AL POMODORO BIO RISO BIO ALL'OLIO EVO
4° Seffimana SECONDO PISELLI BIO AL POMODORO BIO COSCETTA DI POLLO BIO AL FORNO S.G. | FIL. MERLUZZO OLIO E LIMONE STRACCETTI DI MANZO BIO
ALLA PIZZAIOLA $.G.
CONTORNO CAROTE BIO ALLOLIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO IN TEGAME INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS S.G.
TUNEDT 09/11 MARTEDF 10/11 MERCOLEDI 11/11 GIOVEDI 12/11 VENERDI 13/11
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA $.G. ALLOLIO EVO PASTA $.G. AL POMODORO BIO PASTINA $.G. IN BRODO PASTAS.G. PASTAS.G.
VEGETALE ALLORTOLANA 5.G. ALRAGU' DI PISELLI $.G.
o ser SECONDO FRITTATA BIO AL FORNO S.G. FORMAGGIO ASIAGO MERLUZZO ALLA VICENTINA FETTINA DI TACCHINO BIO ALLA BROCCOLI BIO IN TEGAME
& SEiifmEne DELICATO §.G. PIASTRA
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI | | PLUM CAKE BIO + BUSTINA DI GRANA +

GRANA + CRACKERS $S.G.

GRANA + CRACKERS S.G.

GRANA + CRACKERS S.G.

GRANA + CRACKERS S.G.

CRACKERS S.G.




A.S. 2026/2027- MENU COMUNE DI ALTAVILLA NO GLUTINE

camst:
group AUTUNNALE dal 12 ottobre al 19 dicembre
LUNEDI 16/11 MARTEDI' 17/11 MERCOLEDI 18/11 GIOVEDI' 19/11 VENERDI 20/11
PIATTO UNICO
PRIMO RISO BIO AL PARMIGIANO PIZZA MARGHERITA S.G. PASTA $.G. Al BROCCOLI S.G. PASTA S.G. AL POMODORO BIO CREMA DI ZUCCA
CONRISO $.G.
SECONDO PISELLI BIO SPADELLATI CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO PROSCIUTTO COTTO S.G. FRITTATA BIO AL FORNO S.G. FIL. MERLUZZO OLIO E LIMONE §
19 seftimana CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE FAGIOLINI BIO ALL'OLIO CAROTE BIO TRIFOLATE §
INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI YOGURT ALLA FRUTTA S.G. + BUSTINA FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS $.G. DI GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS $.G.
LUNEDI' 23/11 MARTEDI' 24/11 MERCOLEDI' 25/11 GIOVEDI' 26/11 VENERDI' 27/11
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA S.G. ALL'OLIO EVO RISO BIO ALLA MILANESE S.G. PASTA $.G. AL POMODORO BIO PASTICCIO S.G. GRANO SARACENO ALL'ORTOLANA $.G.
2°Seftimana SECONDO UOVA BIO STRAPAZZATE S.G. PISELLI AL POMODORO S.G. MERLUZZO OLIO E LIMONE CAVOLFIORI BIO AL FORNO PETTO DI POLLO BIO ALLA PIASTRA
CONTORNO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO CAROTE BIO TRIFOLATE SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI PLUM CAKE BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS $.G.
LUNEDI 30/11 MARTEDI' 01/12 MERCOLEDI' 02/12 GIOVEDI' 03/12 VENERDI' 04/12
PIATTO UNICO
PRIMO CREMA DI PATATE BIO CON RISO PASTA S.G. AL PASTA S.G. ALRAGU' BIO RISO BIO ALLA PASTAS.G. AL POMODORO BIO
POMODORO BIO CREMA DI ZUCCASS.G.
SECONDO FORMAGGIO ASIAGO FIL. MERLUZZO OLIO E LIMONE CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO COSCETTE DI POLLO BIO PISELLI BIO AL POMODORO BIO
A
& Seliifaie CONTORNO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA DI CAROTE BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI YOGURT ALLA FRUTTA S.G. + BUSTINA FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS $.G. DI GRANA + CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS $.G.
LUNEDI 07/12 MARTEDI' 08/12 MERCOLEDI' 09/12 GIOVEDI 10/12 VENERDI' 11/12
PRIMO PASTA S.G. AL POMODORO CREMA DI FAGIOLI $.G. CON RISO BIO ALL'OLIO EVO
CON PASTAS.G.
o SECONDO MOZZARELLA CAVOLFIORI GRATINATI S.G. STRACCETTI DI MANZO BIO
4" Seftimana ALLA PIZZAIOLA S.G.
CONTORNO BROCCOLI BIO IN TEGAME INSALATA DI CAROTE BIO INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI Buzﬁr?:g AGL'QL/’:;ET?&&ERS FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
GRANA + CRACKERS $.G. G GRANA + CRACKERS $.G.
LUNEDI' 14/12 MARTEDI' 15/12 MERCOLEDI 16/12 GIOVEDI' 17/12 VENERDI 18/12
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO AL RAGU' DI PISELLI $.G. PASTA S.G. AL POMODORO PASTINA S.G. IN BRODO PASTA S.G. PASTA S.G. ALL'OLIO EVO
VEGETALE ALL'ORTOLANA BIO
- SECONDO BROCCOLI BIO IN TEGAME FORMAGGIO ASIAGO FETTINA DI TACCHINO BIO ALLA PIASTRA | MERLUZZO ALLA MUGNAIA S.G. FRITTATA BIO AL FORNO S.G.
efmmana
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE S.G. AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT PLUM CAKE BIO + BUSTINA DI GRANA FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI
+ CRACKERS S.G. GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS $.G. GRANA + CRACKERS S.G.
LUNEDI' 21/12 MARTEDI' 22/12 MERCOLEDI 23/12 GIOVEDI 24/12 VENERDI 25/12
PIATTO UNICO MENU' DI NATALE
PRIMO PASTA S.G. AL PESTO INVERNALE $.G. PIZZA MARGHERITA S.G. RAVIOLI §.G. DI CARNE % b %{-@é
e
SECONDO PROSCIUTTO COTTO S.G. CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO BOCCONCINI DI POLLO E TACCHINO ('72(,[,3 (_94 LG G)zuo/vo-
6° Settimana b e
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE PURE' DI PATATE 5.G. N i
insalata mista 4 »
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO + BUSTINA DI YOGURT ALLA FRUTTA S.G. + BUSTINA PANDORO $.G. + BUSTINA DI GRANA
GRANA + CRACKERS $.G. DI GRANA + CRACKERS S.G. + CRACKERS $.G. -




camst:

A.S. 2026/2027- MENU SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI ALTAVILLA NO FRUTTA SECCA E LEGUMI

group PARTENZA dal 10 settembre al 09 ottobre
TUNEDT 07/09 MARTEDT 08/09 MERCOLEDT 09/9 GIOVEDT 10/09 VENERDT 11/09
PRIMO PASTA NO SOIA AL POMODORO BIO RISO BIO ALLE ZUCCHINE BIO
19 Settimana
SECONDO FORMAGGIO ASIAGO DOP UOVA BIO STRAPAZZATE
CONTORNO INSALATA DI CAROTE BIO CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
TUNEDT 14/09 MARTEDT 15/09 MERCOLEDT 16/09 GIOVEDI 17/09 VENERDI' 18/09
PIATIO UNICO
e PRIMO PASTA NO SOIA ALL'OLIO EVO RISO BIO ALLA MILANESE PASTA NO SOIA ALL'OLIO PASTA NO SOIA CON GNOCCHI BIO AL BURRO E SALVIA
2°Settimana POMODORO BIO E MOZZARELLA
SECONDO | | FILETTO DI MERLUZZO OLIO E LIMONE FORMAGGIO STRACCETTI DI MANZO BIO ALLA ZUCCHINE BIO TRIFOLATE COSCETTA DI POLLO BIO
PIZZAIOLA
CONTORNO| | INSALATA VERDE E POMODORI BIO CAROTE BIO TRIFOLATE SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO DESSERT DI RISO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDT 21/09 MARTEDI 22/09 MERCOLEDI' 23/03 GIOVEDI 24/09 VENERDI' 25/09
PIATTO UNICO
PRIMO CREMA DI PATATE BIO CON RISO PASTA NO SOIA AL PASTA NO SOIA AL RAGU' BIO RISO BIO AL POMODORO PASTA NO SOIA AL POMODORO BIO
POMODORO BIO
3 Seflimana SECONDO FORMAGGIO ASIAGO MERLUZZO AGLI AGRUMI CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO PETTO DI POLLO BIO AL LIMONE FORMAGGIO O FRITTATA
CONTORNO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA MISTA BIO INSALATA DI CAROTE BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO IR 'NLESOPQL&FRUWA HIe FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
TUNEDT 28/09 MARTEDT 29/09 MERCOLEDI 30/09 GIOVEDT 01/10 VENERDT 02/10
o sott PRIMO RISO BIO ALLE BARBABIETOLE PASTA NO SOIA AL POMODORO PASTA NO SOIA AL POMODORO BIO CREMA DI CAROTE RISO BIO ALL'OLIO EVO
erfimana
SECONDO | ROSTICCIATA DI POLLO E TACCHINO BIO FORMAGGIO STRACCHINO MERLUZZO GRATINATO FORMAGGIO O UOVA STRACCETTI DI MANZO BIO
ALLA PIZZAIOLA
CONTORNO INSALATA MISTA BIO ZUCCHINE TRIFOLATE BROCCOLI BIO IN TEGAME PURE' DI PATATE BIO INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO DESSERT DI RISO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDF 05/10 MARTEDI' 06/10 MERCOLEDI' 07/10 GIOVEDI 08/10 VENERDI 09/10
PIATIO UNICO
PRIMO PASTA NO SOIA AL RAGU' DI PESCE GNOCCHI BIO AL POMODORO BIO PASTINA NO SOIA IN BRODO PASTA NO SOIA PASTA NO SOIA ALL'OLIO EVO
VEGETALE AL POMODORO
5% Settimana
SECONDO BROCCOLI BIO IN TEGAME FRITTATA BIO AL FORNO FETTINA DI TACCHINO BIO ALLA PIASTRA PROSCIUTIO COTTO BIO FORMAGGIO
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT DESSERT DI RISO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO




camst A.S. 2026/2027- MENU SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI ALTAVILLA NO FRUTTA SECCA E LEGUMI
0
group AUTUNNALE dal 12 ottobre al 19 dicembre
LUNEDI' 12/10 MARTEDI' 13/10 MERCOLEDI' 14/10 GIOVEDI' 15/10 VENERDI' 16/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA NO SOIA Al BROCCOLI BIO PASTA NO SOIA AL POMODORO BIO RISO BIO AL PARMIGIANO PASTA NO SOIA AL POMODORO CREMA DI PATATE, CAROTE E ZUCCHINE
CON RISO
& e
1" Settimana SECONDO PROSCIUTTO COTTO BIO FIL. MERLUZZO AGLI AGRUMI FORMAGGIO O UOVA FORMAGGIO MOZZARELLA BOCCONCINI DI TACCHINO BIO
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO CARQOTE BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO DESSERT DI RISO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDI' 19/10 MARTEDI' 20/10 MERCOLEDI' 21/10 GIOVEDI' 22/10 VENERDI' 23/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA NO SOIA ALL'OLIO EVO PASTA NO SOIA CREMA DI PATATE, CAROTE E ZUCCHINE RISO BIO AL POMODORO BIO PASTA NO SOIA AL POMODORO
CON RAGU'BIO CON RISO
2°Settimana
SECONDO FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO CAVOLFIORI BIO AL FORNO FORMAGGIO MOZZARELLA FRITTATA PETTO DI POLLO BIO ALLA PIASTRA
CONTORNO INSALATA MISTA INSALATA MISTA BIO SPINACI BIO ALL'OLIO CARQOTE BIO TRIFOLATE BROCCOLI BIO ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDI' 26/10 MARTEDI' 27/10 MERCOLEDI' 28/10 GIOVEDI' 29/10 VENERDI' 30/10
PIATTO UNICO w MENU' DI HALLOWEEN
PRIMO PASTA NO SOIA AL CREMA DI PATATE BIO CON RISO ROSTICCIATA DI POLLO BIO RISO ALLA CREMA DI ZUCCA
POMODORO BIO
39 Settimana .
SECONDO UOVA BIO STRAPAZZATE FORMAGGIO ASIAGO PURE' DI PATATE BIO PROSCIUTTO DI TACCHINO S.G.
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO
INSALATA DI CAROTE E CAPPUCCIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO YOOGURT INTERO ALLA FRUTTA DESSERT DI RISO
LUNEDI' 02/11 MARTEDI' 03/11 MERCOLEDI' 04/11 GIOVEDI' 05/11 VENERDI' 06/11
PRIMO PASTA NO SOIA ALL'OLIO RISO BIO ALLA BARBABIETOLA PASTA NO SOIA AL POMODORO BIO RISO BIO ALL'OLIO EVO
4° settimana
SECONDO FORMAGGIO COSCETTA DI POLLO BIO AL FORNO FIL. MERLUZZO GRATINATO STRACCETTI DI MANZO BIO
ALLA PIZZAIOLA
CONTORNO CAROQOTE BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO IN TEGAME INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDI' 09/11 MARTEDI' 10/11 MERCOLEDI' 11/11 GIOVEDI' 12/11 VENERDI' 13/11
PRIMO PASTANO SOIA ALL'OLIO EVO GNOCCHI AL POMODORO BIO PASTINA NO SOIA IN BRODO PASTA NO SOIA INTEGRALE PASTA NO SOIA ALL'OLIO
VEGETALE AL POMODORO
-
5 Seftimana SECONDO FRITTATA BIO AL FORNO FORMAGGIO ASIAGO MERLUZZO ALLA VICENTINA FETTINA DI TACCHINO BIO ALLA FORMAGGIO O UOVA
DELICATO PIASTRA
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § BROCCOLI BIO ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO

FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO

FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO

FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO

YOGURT INTERO ALLA FRUTTA




CamSto A.S. 2026/2027- MENU SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI ALTAVILLA
group AUTUNNALE dal 12 ottobre al 19 dicembre
LUNEDI 16/11 MARTEDI' 17/11 MERCOLEDI' 18/11 GIOVEDI' 19/11 VENERDI' 20/11
PIATIO UNICO
PRIMO RISO BIO AL PARMIGIANO PASTA NO SOIA AL POMODORO PASTA NO SOIA Al BROCCOLI BIO PASTA NO SOIA AL POMODORO BIO CREMA DI ZUCCA
CON RISO
P
Uit SECONDO FORMAGGIO O UOVA FORMAGGIO MOZZARELLA PROSCIUTTO COTTO BIO FRITTATA BIO AL FORNO FIL. MERLUZZO OLIO E LIMONE §
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDT 23/11 MARTEDI' 24/11 MERCOLEDI' 25/11 GIOVEDI 26/11 VENERDI' 27/11
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA NO SOIA ALLOLIO EVO RISO BIO ALLA MILANESE PASTA NO SOIA AL POMODORO BIO PASTA NO SOIA CON RAGU' BIO RISO AL POMODORO
2°Settimana
SECONDO UOVA BIO STRAPAZZATE HUMMUS DI CECI BIO MERLUZZO GRATINATO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PETTO DI POLLO BIO ALLA PIASTRA
CONTORNO INSALATA MISTA CAROTE BIO TRIFOLATE SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO DESSERT DI RISO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDT' 30/11 MARTEDI' 01/12 MERCOLEDI' 02/12 GIOVEDI' 03/12 VENERDI' 04/12
PIATTO UNICO
PRIMO CREMA DI PATATE BIO CON RISO PASTA NO SOIAAL PASTA NO SOIA AL RAGU' BIO RISO BIO ALLA PASTA NO SOIA AL POMODORO BIO
POMODORO BIO CREMA DI ZUCCA BIO
-
e SECONDO FORMAGGIO ASIAGO FIL. MERLUZZO OLIO E LIMONE CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO COSCETTE DI POLLO BIO FORMAGGIO O UOVA
CONTORNO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO CAROTE BIO ALL'OLIO INSALATA DI CAROTE BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDT 07/12 MARTEDI' 08/12 MERCOLEDI' 09/12 GIOVEDI 10/12 VENERDI' 11/12
PRIMO PASTA NO SOIA AL POMODORO BIO PASTA NO SOIA ALL'OLIO RISO BIO ALL'OLIO EVO
4° Settimana
SECONDO MOIZZARELLA MERLUZZO OLIO E LIMONE STRACCETTI DI MANZO BIO
ALLA PIZZAIOLA
CONTORNO BROCCOLI BIO IN TEGAME CAVOLFIORI ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDI 14/12 MARTEDI' 15/12 MERCOLEDI' 16/12 GIOVEDI' 17/12 VENERDI' 18/12
PRIMO PASTA NO SOIA ALL'OLIO GNOCCHI AL POMODORO BIO PASTINA BIO IN BRODO PASTA NO SOIA PASTA NO SOIA ALL'OLIO EVO
VEGETALE AL POMODORO
R
R SECONDO MERLUZZO OLIO E LIMONE FORMAGGIO ASIAGO FETTINA DI TACCHINO BIO ALLA PIASTRA MERLUZZO ALLA MUGNAIA FRITTATA BIO AL FORNO
CONTORNO BROCCOLI BIO IN TEGAME CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO
LUNEDT 21/12 MARTEDI' 22/12 MERCOLEDI' 23/12 GIOVEDI 24/12 VENERDI' 25/12
MENU' DI NATALE
PRIMO PASTA NO SOIA ALL'OLIO PASTA NO SOIA AL POMODORO RISO IN BRODO VEGETALE
a .
6" Seftimana SECONDO PROSCIUTTO COTIO BIO FORMAGGIO BOCCONCINI DI POLLO E TACCHINO
CONTORNO CAVOLFIORI ALL'OLIO PURE' DI PATATE

INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO

insalata mista

DESSERT

FRUTTA FRESCA NO PESCA BIO

YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO

DESSERT DI RISO




camst:

A.S. 2026/2027- MENU SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI ALTAVILLA NO MAIALE

group PARTENZA dal 10 settembre al 09 ottobre
LUNEDI' 07/09 MARTEDI' 08/09 MERCOLEDI' 09/9 GIOVEDI' 10/09 VENERDI' 11/09
PRIMO PASTA BIO AL POMODORO BIO RISO BIO ALLE ZUCCHINE BIO
1¢ Settimana
SECONDO FORMAGGIO ASIAGO DOP UOVA BIO STRAPAZZATE
CONTORNO INSALATA DI CAROTE BIO CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 14/09 MARTEDI' 15/09 MERCOLEDI' 16/09 GIOVEDI' 17/09 VENERDI' 18/09
PIATTIO UNICO
- PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO EVO RISO BIO ALLA MILANESE PASTA BIO AL PESTO PASTA BIO PASTICCIATA CON GNOCCHI BIO AL BURRO E SALVIA
2"Settimana POMODORO BIO E MOZZARELLA
SECONDO FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO PISELLI BIO SPADELLATI STRACCETTI DI MANZO BIO ALLA ZUCCHINE BIO TRIFOLATE COSCETTA DI POLLO BIO
PIZZAIOLA
CONTORNO INSALATA VERDE E POMODORI BIO CAROTE BIO TRIFOLATE SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO FAGIOLINI BIO IN TEGAME
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 21/09 MARTEDI' 22/09 MERCOLEDI' 23/03 GIOVEDI' 24/09 VENERDI' 25/09
PIATTO UNICO
PRIMO CREMA DI PATATE BIO CON CROSTINI PASTA BIO INTEGRALE AL PASTA BIO AL RAGU' BIO RISO BIO ALL'ORTOLANA BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO
POMODORO BIO
37 Settimana
SECONDO FORMAGGIO ASIAGO MERLUZZO AGLI AGRUMI CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO PETTO DI POLLO BIO AL LIMONE FAGIOLI BIO ALL'UCCELLETTO
CONTORNO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA DI CAROTE BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 28/09 MARTEDI' 29/09 MERCOLEDI' 30/09 GIOVEDI' 01/10 VENERDI' 02/10
A PRIMO RISO BIO ALLE BARBABIETOLE PIZZA MARGHERITA BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO CREMA DI CAROTE RISO BIO ALL'OLIO EVO
erfimana
SECONDO | ROSTICCIATA DI POLLO E TACCHINO BIO ZUCCHINE BIO TRIFOLATE MERLUZZO GRATINATO PISELLI BIO SPADELLATI STRACCETTI DI MANZO BIO
ALLA PIZZAIOLA
CONTORNO INSALATA MISTA BIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO IN TEGAME PURE' DI PATATE BIO INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 05/10 MARTEDI' 06/10 MERCOLEDI' 07/10 GIOVEDI' 08/10 VENERDI' 09/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO AL RAGU' DI PESCE GNOCCHI BIO AL POMODORO BIO PASTINA BIO IN BRODO PASTA BIO INTEGRALE PASTA BIO ALL'OLIO EVO
VEGETALE ALL'ORTOLANA BIO
5% Settimana
SECONDO BROCCOLI BIO IN TEGAME FRITTATA BIO ALLE VERDURE BIO FETTINA DI TACCHINO BIO ALLA PIASTRA FORMAGGIO LENTICCHIE BIO IN UMIDO
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO




camSt A.S. 2026/2027- MENU SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI ALTAVILLA NO MAIALE
0
group AUTUNNALE dal 12 ottobre al 19 dicembre
LUNEDI' 12/10 MARTEDI' 13/10 MERCOLEDI' 14/10 GIOVEDI' 15/10 VENERDI' 16/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO Al BROCCOLI BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO RISO BIO AL PARMIGIANO PIZZA MARGHERITA BIO PASSATO DI VERDURA BIO
CON ORZO BIO
& e
1" Settimana SECONDO FORMAGGIO FIL. MERLUZZO AGLI AGRUMI PISELLI BIO STADELLATI CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO BOCCONCINI DI TACCHINO BIO
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 19/10 MARTEDI' 20/10 MERCOLEDI' 21/10 GIOVEDI' 22/10 VENERDI' 23/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO EVO PASTA BIO PASTICCIATA CREMA DI VERDURE CON RISO RISO BIO ALPOMODORO BIO SFORMATO DI MIGLIO
CON RAGU'BIO ALL'ORTOLANA BIO
2°Settimana
SECONDO FILETTO DI MERLUZZO GRATINATO CAVOLFIORI BIO AL FORNO FORMAGGIO MOZZARELLA FAGIOLI BIO ALL'UCCELLETTO PETTO DI POLLO BIO ALLA PIASTRA
CONTORNO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO SPINACI BIO ALL'OLIO CARQOTE BIO TRIFOLATE BROCCOLI BIO ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 26/10 MARTEDI' 27/10 MERCOLEDI' 28/10 GIOVEDI' 29/10 VENERDI' 30/10
PIATTO UNICO w MENU' DI HALLOWEEN
PRIMO PASTA BIO INTEGRALE AL CREMA DI PATATE BIO CON CROSTINI ROSTICCIATA DI POLLO BIO RISO ALLA CREMA DI ZUCCA
POMODORO BIO
39 Settimana .
SECONDO UOVA BIO STRAPAZZATE FORMAGGIO ASIAGO PURE' DI PATATE BIO NUGGETS DI POLLO
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO
INSALATA DI CAROTE E CAPPUCCIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO BUDINO AL CIOCCOLATO
LUNEDI' 02/11 MARTEDI' 03/11 MERCOLEDI' 04/11 GIOVEDI' 05/11 VENERDI' 06/11
PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO RISO BIO ALLA BARBABIETOLA PASTA BIO AL POMODORO BIO RISO BIO ALL'OLIO EVO
4° settimana
SECONDO FAGIOLI BIO ALL'UCCELLETTO COSCETTA DI POLLO BIO AL FORNO FIL. MERLUZZO GRATINATO STRACCETTI DI MANZO BIO
ALLA PIZZAIOLA
CONTORNO CAROQOTE BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO IN TEGAME INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 09/11 MARTEDI' 10/11 MERCOLEDI' 11/11 GIOVEDI' 12/11 VENERDI' 13/11
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO EVO GNOCCHI ALPOMODORO BIO PASTINA BIO IN BRODO PASTA BIO INTEGRALE PASTA BIO PASTICCIATA
VEGETALE ALL'ORTOLANA BIO AL RAGU' DI LENTICCHIE BIO
-
5 Seftimana SECONDO FRITTATA BIO AL FORNO FORMAGGIO ASIAGO MERLUZZO ALLA VICENTINA FETTINA DI TACCHINO BIO ALLA BROCCOLI BIO IN TEGAME
DELICATO PIASTRA
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO




CamSto A.S. 2026/2027- MENU SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI ALTAVILLA NO MAIALE
group AUTUNNALE dal 12 ottobre al 19 dicembre
LUNEDI 16/11 MARTEDI' 17/11 MERCOLEDI' 18/11 GIOVEDI' 19/11 VENERDI' 20/11
PIATIO UNICO
PRIMO RISO BIO AL PARMIGIANO PIZZA MARGHERITA BIO PASTA BIO Al BROCCOLI BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO CREMA DI ZUCCA
CON ORZO BIO
P
Uit SECONDO PISELLI BIO STADELLATI CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO FORMAGGIO FRITTATA BIO AL FORNO FIL. MERLUZZO OLIO E LIMONE §
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDT 23/11 MARTEDI' 24/11 MERCOLEDI' 25/11 GIOVEDI 26/11 VENERDI' 27/11
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO EVO RISO BIO ALLA MILANESE PASTA BIO AL POMODORO BIO PASTA BIO PASTICCIATA FARRO BIO ALL'ORTOLANA
CON RAGU' BIO
2°Settimana
SECONDO UOVA BIO STRAPAZZATE HUMMUS DI CECI BIO MERLUZZO GRATINATO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PETTO DI POLLO BIO ALLA PIASTRA
CONTORNO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO CAROTE BIO TRIFOLATE SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDT' 30/11 MARTEDI' 01/12 MERCOLEDI' 02/12 GIOVEDI' 03/12 VENERDI' 04/12
PIATTO UNICO
PRIMO CREMA DI PATATE BIO CON CROSTINI PASTA BIO INTEGRALE AL PASTA BIO AL RAGU' BIO RISO BIO ALLA PASTA BIO AL POMODORO BIO
POMODORO BIO CREMA DI ZUCCA BIO
-
e SECONDO FORMAGGIO ASIAGO FIL. MERLUZZO OLIO E LIMONE CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO COSCETTE DI POLLO BIO LENTICCHIE BIO IN UMIDO
CONTORNO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA DI CAROTE BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDT 07/12 MARTEDI' 08/12 MERCOLEDI' 09/12 GIOVEDI 10/12 VENERDI' 11/12
PRIMO PASTA BIO AL POMODORO BIO CREMA DI FAGIOLI BIO CON RISO BIO ALL'OLIO EVO
CON PASTA BIO
4° Settimana
SECONDO MOIZZARELLA CAVOLFIORI GRATINATI STRACCETTI DI MANZO BIO
ALLA PIZZAIOLA
CONTORNO BROCCOLI BIO IN TEGAME INSALATA DI CAROTE BIO INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI 14/12 MARTEDI' 15/12 MERCOLEDI' 16/12 GIOVEDI' 17/12 VENERDI' 18/12
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO AL RAGU' DI LENTICCHIE BIO GNOCCHI AL POMODORO BIO PASTINA BIO IN BRODO PASTA BIO INTEGRALE PASTA BIO ALL'OLIO EVO
VEGETALE ALL'ORTOLANA BIO
R
R SECONDO BROCCOLI BIO IN TEGAME FORMAGGIO ASIAGO FETTINA DI TACCHINO BIO ALLA PIASTRA MERLUZZO ALLA MUGNAIA FRITTATA BIO AL FORNO
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI 21/12 MARTEDI' 22/12 MERCOLEDI' 23/12 GIOVEDI 24/12 VENERDI' 25/12
PIATTO UNICO MENU' DI NATALE
PRIMO PASTA BIO AL PESTO INVERNALE PIZZA MARGHERITA BIO PASTINA IN BRODO
o
6" Seftimana SECONDO PROSCIUTTO COTIO BIO CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO BOCCONCINI DI POLLO E TACCHINO
CONTORNO INSALATA VERDE PURE' DI PATATE

INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO

insalata mista

DESSERT

FRUTTA FRESCA BIO

YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO

PANDORO




camst:

A.S. 2026/2027- MENU SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI ALTAVILLA NO CARNE NO PESCE

group PARTENZA dal 10 settembre al 09 ottobre
LUNEDI' 07/09 MARTEDI' 08/09 MERCOLEDI' 09/9 GIOVEDI' 10/09 VENERDI' 11/09
PRIMO PASTA BIO AL POMODORO BIO RISO BIO ALLE ZUCCHINE BIO
1¢ Settimana
SECONDO FORMAGGIO ASIAGO DOP UOVA BIO STRAPAZZATE
CONTORNO INSALATA DI CAROTE BIO CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 14/09 MARTEDI' 15/09 MERCOLEDI' 16/09 GIOVEDI' 17/09 VENERDI' 18/09
PIATTIO UNICO
- PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO EVO RISO BIO ALLA MILANESE PASTA BIO AL PESTO PASTA BIO PASTICCIATA CON GNOCCHI BIO AL BURRO E SALVIA
2"Settimana POMODORO BIO E MOZZARELLA
SECONDO FORMAGGIO PISELLI BIO SPADELLATI FRITTATA ZUCCHINE BIO TRIFOLATE PISELLI ALL'OLIO
CONTORNO INSALATA VERDE E POMODORI BIO CAROTE BIO TRIFOLATE SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO FAGIOLINI BIO IN TEGAME
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 21/09 MARTEDI' 22/09 MERCOLEDI' 23/03 GIOVEDI' 24/09 VENERDI' 25/09
PIATTO UNICO
PRIMO CREMA DI PATATE BIO CON CROSTINI PASTA BIO INTEGRALE AL PASTA BIO AL RAGU' DI LENTICCHIE RISO BIO ALL'ORTOLANA BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO
POMODORO BIO
37 Settimana
SECONDO FORMAGGIO ASIAGO FAGIOLI ALL'UCCELLETTO CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO FORMAGGIO FAGIOLI BIO ALL'UCCELLETTO
CONTORNO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA DI CAROTE BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 28/09 MARTEDI' 29/09 MERCOLEDI' 30/09 GIOVEDI' 01/10 VENERDI' 02/10
A PRIMO RISO BIO ALLE BARBABIETOLE PIZZA MARGHERITA BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO CREMA DI CAROTE RISO BIO ALL'OLIO EVO
erfimana
SECONDO FORMAGGIO ZUCCHINE BIO TRIFOLATE FRITTATA PISELLI BIO SPADELLATI FORMAGGIO
CONTORNO INSALATA MISTA BIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO IN TEGAME PURE' DI PATATE BIO INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI' 05/10 MARTEDI' 06/10 MERCOLEDI' 07/10 GIOVEDI' 08/10 VENERDI' 09/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO AL POMODORO GNOCCHI BIO AL POMODORO BIO PASTINA BIO IN BRODO PASTA BIO INTEGRALE PASTA BIO ALL'OLIO EVO
VEGETALE ALL'ORTOLANA BIO
5% Settimana
SECONDO FORMAGGIO FRITTATA BIO ALLE VERDURE BIO FORMAGGIO PISELLI ALL'OLIO LENTICCHIE BIO IN UMIDO
CONTORNO CAVOLFIORI ALL'OLIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO




camst A.S. 2026/2027- MENU SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI ALTAVILLA NO CARNE NO PESCE
[}
group AUTUNNALE dal 12 ottobre al 19 dicembre
LUNEDI 12/10 MARTEDI' 13/10 MERCOLEDI' 14/10 GIOVEDI' 15/10 VENERDI' 16/10
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO Al BROCCOLI BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO RISO BIO AL PARMIGIANO PIZZA MARGHERITA BIO PASSATO DI VERDURA BIO
CON ORZO BIO
1¢ Settimana .
SECONDO FORMAGGIO FORMAGGIO O FRITTATA PISELLI BIO STADELLATI CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO FORMAGGIO
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI 19/10 MARTEDI' 20/10 MERCOLEDI' 21/10 GIOVEDI' 22/10 VENERDI' 23/10
PIATIO UNICO
PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO EVO PASTA BIO PASTICCIATA CREMA DI VERDURE CON RISO RISO BIO AL POMODORO BIO SFORMATO DI MIGLIO
CON RAGU!' DI LENTICCHIE ALL'ORTOLANA BIO
2%eftimana
SECONDO FORMAGGIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO FORMAGGIO MOZZARELLA FAGIOLI BIO ALL'UCCELLETTO FORMAGGIO O FRITTATA
CONTORNO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO SPINACI BIO ALL'OLIO CAROTE BIO TRIFOLATE BROCCOLI BIO ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDT 26/10 MARTEDI' 27/10 MERCOLEDI' 28/10 GIOVEDI 29/10 VENERDI' 30/10
PIATTO UNICO s MENU' DI HALLOWEEN
PRIMO PASTA BIO INTEGRALE AL CREMA DI PATATE BIO CON CROSTINI FORMAGGIO RISO ALLA CREMA DI ZUCCA
POMODORO BIO
o
8" Seftimana SECONDO UOVA BIO STRAPAZZATE FORMAGGIO ASIAGO PURE' DI PATATE BIO FRITTATA
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO
INSALATA DI CAROTE E CAPPUCCIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO BUDINO AL CIOCCOLATO
LUNEDI 02/11 MARTEDI' 03/11 MERCOLEDI' 04/11 GIOVEDI 05/11 VENERDI' 06/11
PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO RISO BIO ALLA BARBABIETOLA PASTA BIO AL POMODORO BIO RISO BIO ALL'OLIO EVO
4° Settimana
SECONDO FAGIOLI BIO ALL'UCCELLETTO FORMAGGIO PISELLI ALL'OLIO FORMAGGIO O FRITTATA
CONTORNO CAROTE BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO IN TEGAME INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDT 09/11 MARTEDI' 10/11 MERCOLEDI 11/11 GIOVEDI 12/11 VENERDI' 13/11
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO EVO GNOCCHI AL POMODORO BIO PASTINA BIO IN BRODO PASTA BIO INTEGRALE PASTA BIO PASTICCIATA
VEGETALE ALL'ORTOLANA BIO AL RAGU' DI LENTICCHIE BIO
5° Settimana .
SECONDO FRITTATA BIO AL FORNO FORMAGGIO ASIAGO PISELLI ALL'OLIO FORMAGGIO BROCCOLI BIO IN TEGAME
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO




CamSto A.S. 2026/2027- MENU SCUOLA PRIMARIA COMUNE DI ALTAVILLA NO CARNE NO PESCE
group AUTUNNALE dal 12 ottobre al 19 dicembre
LUNEDI 16/11 MARTEDI' 17/11 MERCOLEDI' 18/11 GIOVEDI' 19/11 VENERDI' 20/11
PIATIO UNICO
PRIMO RISO BIO AL PARMIGIANO PIZZA MARGHERITA BIO PASTA BIO Al BROCCOLI BIO PASTA BIO AL POMODORO BIO CREMA DI ZUCCA
CON ORZO BIO
P
Uit SECONDO PISELLI BIO STADELLATI CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO PISELLI ALL'OLIO FRITTATA BIO AL FORNO FORMAGGIO
CONTORNO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA VERDE INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO CAROTE BIO TRIFOLATE §
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDT 23/11 MARTEDI' 24/11 MERCOLEDI' 25/11 GIOVEDI 26/11 VENERDI' 27/11
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO ALL'OLIO EVO RISO BIO ALLA MILANESE PASTA BIO AL POMODORO BIO PASTA BIO PASTICCIATA FARRO BIO ALL'ORTOLANA
CON RAGU' DI LENTICCHIE
2°Settimana
SECONDO UOVA BIO STRAPAZZATE HUMMUS DI CECI BIO FORMAGGIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO FORMAGGIO
CONTORNO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO CAROTE BIO TRIFOLATE SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA BIO BROCCOLI BIO ALL'OLIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDT' 30/11 MARTEDI' 01/12 MERCOLEDI' 02/12 GIOVEDI' 03/12 VENERDI' 04/12
PIATTO UNICO
PRIMO CREMA DI PATATE BIO CON CROSTINI PASTA BIO INTEGRALE AL PASTA BIO Al PISELLI RISO BIO ALLA PASTA BIO AL POMODORO BIO
POMODORO BIO CREMA DI ZUCCA BIO
-
e SECONDO FORMAGGIO ASIAGO FRITTATA CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO FORMAGGIO LENTICCHIE BIO IN UMIDO
CONTORNO SPINACI BIO ALL'OLIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO FAGIOLINI BIO ALL'OLIO INSALATA DI CAROTE BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDT 07/12 MARTEDI' 08/12 MERCOLEDI' 09/12 GIOVEDI 10/12 VENERDI' 11/12
PRIMO PASTA BIO AL POMODORO BIO CREMA DI FAGIOLI BIO CON RISO BIO ALL'OLIO EVO
CON PASTA BIO
4° Settimana
SECONDO MOIZZARELLA CAVOLFIORI GRATINATI FORMAGGIO O FRITTATA
CONTORNO BROCCOLI BIO IN TEGAME INSALATA DI CAROTE BIO INSALATA MISTA BIO
DESSERT FRUTTA FRESCA BIO YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI 14/12 MARTEDI' 15/12 MERCOLEDI' 16/12 GIOVEDI' 17/12 VENERDI' 18/12
PIATTO UNICO
PRIMO PASTA BIO AL RAGU' DI LENTICCHIE BIO GNOCCHI AL POMODORO BIO PASTINA BIO IN BRODO PASTA BIO INTEGRALE PASTA BIO ALL'OLIO EVO
VEGETALE ALL'ORTOLANA BIO
R
R SECONDO BROCCOLI BIO IN TEGAME FORMAGGIO ASIAGO FORMAGGIO O FRITTATA PISELLI ALL'OLIO FRITTATA BIO AL FORNO
CONTORNO INSALATA MISTA BIO CAVOLFIORI BIO AL FORNO PATATE E CAROTE BIO AL FORNO BIETA BIO ALL'OLIO § INSALATA MISTA BIO
DESSERT PLUM CAKE BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO
LUNEDI 21/12 MARTEDI' 22/12 MERCOLEDI' 23/12 GIOVEDI 24/12 VENERDI' 25/12
PIATTO UNICO MENU' DI NATALE
PRIMO PASTA BIO AL PESTO INVERNALE PIZZA MARGHERITA BIO RAVIOLI DI MAGRO AL POMODORO %W %{“@f&
o
6" Seftimana SECONDO FORMAGGIO CAVOLFIORI BIO ALL'OLIO FORMAGGIO
CONTORNO INSALATA VERDE PURE' DI PATATE

INSALATA MISTA DI STAGIONE BIO

insalata mista

DESSERT

FRUTTA FRESCA BIO

YOGURT INTERO ALLA FRUTTA BIO

PANDORO




